




Podróż z definicji to ruch z jednego punktu geograficznego  
do innego punktu geograficznego. Miejsca, które odwiedzamy, 
to jednak nie tylko fizyczne punkty na mapie, ale żywe nośniki 
dziedzictwa przyrodniczego, cywilizacyjnego, jak również kul-
turowego. Podróżując, uczymy się przestrzeni, w której aktualnie 
jesteśmy, czy lokalnych zwyczajów od ludzi, których spotykamy 
na naszej drodze. Jednak pamiętajmy, że każda podróż, to także 
lekcja o nas samych.

Kolejna edycja Lata z Estradą, odbywająca się w ramach 
cyklu „Podróże po Kulturze”, zaprosi mieszkanki i miesz-
kańców naszego miasta do wspólnego odkrywania bogact-
wa kulturowego regionów i krajów położnych na wschód  
od Poznania.

W tym roku do współpracy zaprosiliśmy artystki i artystów 
pochodzących z takich państw jak: Białoruś, Chiny, Gruzja, 
Iran, Syria i Ukraina. Nie zapominamy również o wschodnich,  
z poznańskiego punktu widzenia, rubieżach Polski. Teatry  
i Zespoły Artystyczne z Lubelszczyzny, Podlasia oraz Polesia 
także zasilają nasz program artystyczny. Jak co roku, sieciu-
jemy się z lokalnymi instytucjami kultury, których działa-
nia wpisują się w założenia tegorocznej odsłony projektu.  
 
Wielomiesięczne przygotowania dały początek ponad 100  
otwartym, bezpłatnym, plenerowym wydarzeniom kultural- 
nym, które będą świetną okazją, do doświadczania kulturowej 
różnorodności. 
 
Do zobaczenia na 16 poznańskich osiedlach przez całe wakacje! 
 
Zespół Lata z Estradą
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Sobota | 6 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Hamdam Quartet – koncert
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o. 

 • godz. 18:30 
  Amber & Silk – koncert
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Sobota | 13 lipca 2024 
 • godz. 17:00 
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie”
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+ 

Sobota | 20 lipca 2024 
 • godz. 17:00 
  Zielona Grupa – warsztaty rękodzielnicze
  z robienia biżuterii 
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o. 
  Liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl

Park Rodziny Stablewskich, ul. Browarna 3
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Sobota | 27 lipca 2024 
 • godz. 17:00 
  Zoom – koncert
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Sobota | 3 sierpnia 2024 
 • godz. 17:00 
  Olga Strizhniova – warsztaty z malowania na drewnie 
  czas trwania: 90-120 min | wiek: 3+
  liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
  latozestrada@estrada.poznan.pl 

Sobota | 10 sierpnia 2024
 • godz. 17:00 
  Teatr Słuchaj Uchem – spektakl „Podwórko z mazurkami”
  czas trwania: 50 min | wiek: 2-9 lat

Sobota | 24 sierpnia 2024 
 • godz. 17:00 
  Teatr Echa – spektakl „O Kogutku, co umiał  
  działać do skutku”
  czas trwania: 50 min | wiek: 5+

Sobota | 31 sierpnia 2024
 • godz. 17:00 
  Zielona Grupa – bajka japońska i indonezyjska 
  czas trwania: 90 min | wiek: 5-11 lat

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.
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Ogród SP nr 52 SPECTO, ul. Fabianowo 29

Wtorek | 2 lipca 2024 
 • godz. 17:30 
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie”  
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+ 
 
 • godz. 18:30
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb

Wtorek | 16 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Warsztaty Agaty – warsztaty „Przyjęcie u Cesarza”
  czas trwania: 90 min | wiek: 0,5-3 lat
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl
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• godz. 17:00 
  Warsztaty Agaty – warsztaty „Ceramika Japońska”
  czas trwania: 90 min | wiek: 4-10 lat
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl

Wtorek | 30 lipca 2024
 • godz. 17:30 
  Teatr Pod Orzełkiem – spektakl  
  „Opowieści Starego Kredensu” 
  czas trwania: 45 min | wiek: 3+ 

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.

NOTATKI
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Park Felicjana Sypniewskiego

Środa | 3 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Poznańskie Stowarzyszenie Tai Chi – warsztaty Tai Chi 
  czas trwania: do 90 min | wiek: b.o.
 
 • godz. 18:00  
  Adeb Chamoun i Mateusz Szemraj – koncert  
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o. 

Środa | 14 sierpnia 2024
 • godz. 16:00 
  Anna Gruszka – warsztaty tworzenia ziołowych kadzideł 
  czas trwania: 90 min | wiek: 16+
  liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
  latozestrada@estrada.poznan.pl

 • godz. 18:00 
  Zoom – koncert 
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.
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Park Jana Heweliusza / Park ks. Józefa Jasińskiego

Czwartek | 4 lipca 2024
Park Jana Heweliusza
 • godz. 17:30 
  Teatr Pod Orzełkiem – spektakl „Czarne i białe” 
  czas trwania: 45 min | wiek: 3+

Czwartek | 18 lipca 2024
Park ks. Józefa Jasińskiego
 • godz. 17:30 
  Zielona Grupa – bajka japońska + warsztat  
  czas trwania: 90 min | wiek: 5-11 lat
  
 • godz. 18:30 
  Robb Maciąg EtnoWarsztaty – warsztaty tybetańskie  
  czas trwania: 60-90 min | wiek: 6+ 
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl
   

09



 • godz. 19:00 
  Wydawnictwo Zakamarki – warsztaty  
  „Zakamarkowa walizka zabawy” 
  czas trwania: 60 min | wiek: 4-10 lat
  liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
  latozestrada@estrada.poznan.pl

Czwartek | 1 sierpnia 2024
Park Jana Heweliusza
 • godz. 17:00 
  Poznańskie Stowarzyszenie Tai Chi – warsztaty Tai Chi
  czas trwania: do 90 min | wiek: b.o.
  
• godz. 17:30 
  Zielona Grupa – warsztaty rękodzielnicze „Petrykiwka,   
  czyli tradycyjne malarstwo z Ukrainy”
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o. 

Czwartek | 22 sierpnia 2024
Park ks. Józefa Jasińskiego
 • godz. 17:00 
  Warsztaty Agaty – warsztaty „Przyjęcie u Cesarza” 
  czas trwania: 90 min | wiek: 0,5-3 lat
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl
   
 • godz. 18:30 
  Teatr Echa – spektakl „O Kogutku, co umiał  
  działać do skutku”
  czas trwania: 50 min | wiek: 5+

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.
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Przystań Kiekrz, ul. ks. Edwarda Nawrota 14

Piątek | 5 lipca 2024
 • godz. 18:00 
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie”
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+ 

Piątek | 19 lipca 2024
 • godz. 16:30  
  Katarzyna Jaskólecka – warsztaty „Asobimashou!”   
  („Pobawmy się!”) 
  czas trwania: 60 min | wiek: 5-12 lat  
  + opiekunowie/opiekunki 
  liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
  latozestrada@estrada.poznan.pl
   
 • godz. 17:30  
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku 
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb
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•  godz. 18:30 
  Chór Kameralny Hibike – spektakl „O chłopcu, który lubił   
  malować koty”
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+ 

Piątek | 2 sierpnia 2024
 • godz. 16:00 
  Olga Strzhniova - warsztaty z tworzenia  
  wschodniosłowiańskich lalek-motanek
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o.
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:
  latozestrada@estrada.poznan.pl  
 
•  godz. 18:00 
  Teatr Kazachki.by (Barak Kultury) – spektakl „Drogowe    
  przygody Wity” + warsztaty
  czas trwania: 60 min | wiek: 3-10 lat

Piątek | 23 sierpnia 2024
 • godz. 16:00 
  Warsztaty Agaty – instalacja wielozmysłowa 
  „Odwiedziny u Pandy” 
  czas trwania: 120 min | wiek: ok. 2,5-7 lat

 • godz. 17:00 
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb
   
 • godz. 18:00 
  Ptaszkowie Śpiewali – koncert 
  czas trwania: 45 min | wiek: b.o.

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także    
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.
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Obiekt Sportowo-Rekreacyjny, ul. Braniewska 23

Wtorek | 20 sierpnia 2024
 • godz. 16:00 
  Warsztaty Agaty – instalacja wielozmysłowa 
  „Odwiedziny u Pandy”
  czas trwania: 120 min | wiek: ok. 2,5-7 lat
   
 • godz. 18:30 
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie”
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+ 

Środa | 21 sierpnia 2024
 • godz. 16:00 
  Warsztaty Agaty – instalacja wielozmysłowa 
  „Księga dżungli” 
  czas trwania: 120 min | wiek: 1-4 lata
   
 • godz. 18:00 
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb
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 • godz. 18:30 
  Ptaszkowie Śpiewali – koncert 
  czas trwania: 45 min | wiek: b.o.

Czwartek | 22 sierpnia 2024
 • godz. 17:00 
  Teatr Projekt Teatralny – spektakl „Popieluszka” 
  czas trwania: 40 min | wiek: 5+ 

 • godz. 18:00 
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb

 • godzina 19:00 
  Poznańskie Stowarzyszenie Tai Chi – warsztaty Tai Chi
  czas trwania: do 90 min | wiek: b.o. 

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.

NOTATKI
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Ognisko Lasek Marceliński, ul. Wałbrzyska 6  
Ryneczek na os. Bajkowym, ul. Szeherezady 2

Środa | 24 lipca 2024
Ognisko Lasek Marceliński, ul. Wałbrzyska 6
 • godz. 17:30 
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie” 
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+ 
  
 • godz. 18:30 
  Zielona Grupa – warsztaty rękodzielnicze „Petrykiwka,   
  czyli tradycyjne malarstwo z Ukrainy”
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o. 

Środa | 31 lipca 2024
Ognisko Lasek Marceliński, ul. Wałbrzyska 6
 • godz. 17:00 
  Teatr Pod Orzełkiem – spektakl „Czarne i białe” 
  czas trwania: 45 min | wiek 3+
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 • godz. 18:00
  Zielona Grupa – warsztaty rękodzielnicze „Prace    
  inspirowane wycinankami z Ukrainy”
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o. 
 
 • godz. 18:00
  Wydawnictwo Zakamarki – warsztaty „Zakamarkowa   
  walizka zabawy” 
  czas trwania: 60 min | wiek: 4-10 lat
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl
   
 • godz. 19:00 
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb

Piątek | 9 sierpnia 2024
Ryneczek na os. Bajkowym, ul. Szeherezady 2
 • godz. 21:30 
  seans kina plenerowego – „Kłamstewko”  
  reż. Lulu Wang (2019) 
  czas trwania: 98 min | wiek: 16+

Piątek | 23 sierpnia 2024
Ryneczek na os. Bajkowym, ul. Szeherezady 2
 • godz. 21:30 
  seans kina plenerowego – „Lato”  
  reż. Kiriłł Sieriebriennikow (2018)
  czas trwania: 126 min | wiek: 16+
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Piątek | 30 sierpnia 2024
Ryneczek na os. Bajkowym, ul. Szeherezady 2
 • godz. 21:30 
  seans kina plenerowego – „Poprzednie życie”  
  reż. Celine Song (2023)
  czas trwania: 106 min | wiek: 16+

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.

NOTATKI
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Boisko ZSP nr 1, os. Władysława Łokietka 104 
Park Osłonowy wzdłuż Alei Praw Kobiet 
Mikro Dom Kultury, ul. Lotaryńska 6

Piątek | 28 czerwca 2024 
Park Osłonowy wzdłuż Alei Praw Kobiet
 • godz. 19:00 
  A3Teatr – parada teatralna „Zmysły” 
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o. 

Środa | 3 lipca 2024
boisko ZSP nr 1, os. Władysława Łokietka 104
 • godz. 17:00 
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie”  
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+

Środa | 10 lipca 2024
boisko ZSP nr 1, os. Władysława Łokietka 104
 • godz. 17:00
  Jakub Juszkiewicz-Wrotek i Natalia Juszkiewicz-Wrotek   
  (Stowarzyszenie Lepszy Świat) – warsztaty „Widok na Nepal” 
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  czas trwania: 120 min | wiek: 12+
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl

 • godz. 18:00 
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb
  
 • godz. 19:00 
  Adeb Chamoun i Mateusz Szemraj – koncert 
      czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Środa | 17 lipca 2024
Mikro Dom Kultury, ul. Lotaryńska 6 
 • godz. 17:00 
  Robb Maciąg EtnoWarsztaty – warsztaty indyjskie
  czas trwania: 60-90 min | wiek: 6+
  liczba miejsc ograniczona - zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl
  
 • godz. 17:30 
  Wydawnictwo Zakamarki – warsztaty  
  „Zakamarkowa walizka zabawy” 
  czas trwania: 60 min | wiek: 4-10 lat
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl
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Środa | 24 lipca 2024
boisko ZSP nr 1, os. Władysława Łokietka 104
 • godz. 22:00 
  seans kina plenerowego – „Kłamstewko”  
  reż. Lulu Wang (2019) 
  czas trwania: 98 min | wiek: 16+

Piątek | 2 sierpnia 2024
boisko ZSP nr 1, os. Władysława Łokietka 104
 • godz. 20:00 
  DJ SET Arabika 
  czas trwania: 90-120 min | wiek: 16+

Środa | 7 sierpnia 2024
boisko ZSP nr 1, os. Władysława Łokietka 104
 • godz. 19:00 
  Teatr Emigrant (Barak Kultury) – spektakl „Żywot”  
  czas trwania: 60 min | wiek: 16+
  
 • godz. 21:30 
  seans kina plenerowego – „Niedźwiedzie nie istnieją”  
  reż. Jafar Panahi (2022)
  czas trwania: 107 min | wiek: 16+

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.
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Park Tadeusza Kasserna, os. Bolesława Chrobrego 
(przy miasteczku ruchu drogowego)

Czwartek | 27 czerwca 2024
 • godz. 17:00 
  A3Teatr – parada teatralna „Zmysły”
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Czwartek | 4 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Zielona Grupa – bajka arabska + warsztat 
  czas trwania: 90 min | wiek: 5-11 lat
  
 • godz. 18:30 
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb

Czwartek | 11 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Jakub Juszkiewicz-Wrotek i Natalia Juszkiewicz-Wrotek   
  (Stowarzyszenie Lepszy Świat)  
  – warsztaty „Widok na Nepal”   

21



  czas trwania: 120 min | wiek: 12+
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl

Czwartek | 18 lipca 2024
 • godz. 17:00
  Chór Kameralny Hibike – koncert „Jakie to anime?”
  czas trwania: 40 min | wiek: b.o.

Czwartek | 25 lipca 2024
 • godz. 21:30 
  seans kina plenerowego – „Parasite”  
  reż. Joon-ho Bong (2019)
  czas trwania: 132 min | wiek: 16+

Czwartek | 1 sierpnia 2024
 • godz. 17:00 
  Teatr Słuchaj Uchem – spektakl „Podwórko z mazurkami”  
  czas trwania: 50 min | wiek: 2-9 lat

Czwartek | 8 sierpnia 2024
 • godz. 17:00 
  Muzeum Sztuki i Techniki Japońskiej Manggha –    
  warsztaty tradycyjnych gier ze Wschodu oraz  
  warsztaty origami 
  czas trwania: 180 min | wiek: 8-12 lat

Czwartek | 22 sierpnia 2024
 • godz. 20:30 
  seans kina plenerowego – „Kwiat wiśni i czerwona fasola”  
  reż. Naomi Kawase (2015)
  czas trwania: 118 min | wiek: 16+

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.
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Piątek | 5 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Teatr Pod Orzełkiem – spektakl „Opowieści Starego Kredensu” 
  czas trwania: 45 min | wiek: 3+

Piątek | 12 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Teatr Kazachki.by (Barak Kultury)  
  – spektakl „Drogowe przygody Wity” + warsztaty 
  czas trwania: 60 min | wiek: 3-10 lat   
 
• godz. 18:00 
  Poznańskie Stowarzyszenie Tai Chi – warsztaty Tai Chi
  czas trwania: do 90 min | wiek: b.o.

Piątek | 19 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie”  
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.

Boisko, os. Jana III Sobieskiego 102
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Park Rekreacji Starołęka Mała,  
ul. Romana Maya 97

Piątek | 12 lipca 2024
 • godz. 16:00 
  Anna Gruszka – warsztaty tworzenia ziołowych kadzideł 
  czas trwania: 90 min | wiek: 16+
   
 • godz. 17:00 
  Wydawnictwo Zakamarki – warsztaty  
  „Zakamarkowa walizka zabawy” 
  czas trwania: 60 min | wiek: 4-10 lat
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl
   
 • godz. 18:00 
  Teatr Pod Orzełkiem – spektakl  
  „Opowieści Starego Kredensu” 
  czas trwania: 45 min | wiek: 3+
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Piątek | 26 lipca 2024
 • godz. 16:00 
  Anna Gruszka – warsztaty tworzenia wianków    
  świętojańskich 
  czas trwania: 90 min | wiek: 16+ 
  
 • godz. 18:30 
  Chór Kameralny Hibike – spektakl „O chłopcu, który  
  lubił malować koty” 
  czas trwania: 40 min | wiek: 3+

Piątek | 9 sierpnia 2024
 • godz. 14:30 
  Olga Strizhniova – warsztaty z tworzenia 
  tradycyjnych ozdób ze słomy 
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o.
  
 • godz. 17:00 
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie”  
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+

Piątek | 23 sierpnia 2024
 • godz. 17:00 
  Teatr Echa – spektakl „O Kogutku, co umiał  
  działać do skutku”
  czas trwania 50 min | wiek: 5+ 

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.
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Teren zielony przy górce, skrzyżowanie  
ul. Horacego i ul. Owidiusza

Środa | 10 lipca 2024
 • godz. 18:00 
  Teatr Pod Orzełkiem – spektakl „Czarne i białe” 
  czas trwania: 45 min | wiek: 3+

Środa | 17 lipca 2024
 • godz. 16:00 
  Katarzyna Jaskólecka – warsztaty „Asobimashou!”   
  („Pobawmy się!”) 
  czas trwania: 60 min | wiek: 5-12 lat  
  + opiekunowie/opiekunki
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl
   
 • godz. 17:00 
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb
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 • godz. 18:30 
  Chór Kameralny Hibike – spektakl „O chłopcu, który  
  lubił malować koty”  
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+

Środa | 24 lipca 2024
 • godz. 18:00 
  Ptaszkowie Śpiewali – koncert
  czas trwania: 45 min | wiek: b.o. 

Środa | 31 lipca 2024
 • godz. 18:00 
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie”
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+

Środa | 7 sierpnia 2024
 • godz. 18:00 
  Teatr Kazachki.by (Barak Kultury)  
  – spektakl „Drogowe przygody Wity” + warsztaty 
  czas trwania: 60 min | wiek: 3-10 lat

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.
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Ogród Przedszkola nr 93,  
ul. Skibowa 13

Wtorek | 9 lipca 2024
 • godz. 18:00 
  Fundacja Sztukmistrze – pokaz sztuki nowocyrkowej   
  „Zgubowisko”  
  czas trwania: 45 min | wiek: b.o. 

Wtorek | 16 lipca 2024
 • godz. 16:00 
  Katarzyna Jaskólecka – warsztaty „Asobimashou!”   
  („Pobawmy się!”) 
  czas trwania: 60 min | wiek: 5-12 lat  
  + opiekunowie/opiekunki
  liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
  latozestrada@estrada.poznan.pl
   
 • godzina 17:00 
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb
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 • godzina 18:30 
  Chór Kameralny Hibike - spektakl „O chłopcu, który  
  lubił malować koty” 
  czas trwania: 40 min | wiek: 3+

Wtorek | 23 lipca 2024
 • godz. 18:00 
  Teatr Kazachki.by (Barak Kultury)  
  – spektakl „Drogowe przygody Wity” + warsztaty 
  czas trwania: 60 min | wiek: 3-10 lat

Wtorek | 30 lipca 2024
 • godz. 18:00 
  Teatr Echa – spektakl „O Kogutku, co umiał 
  działać do skutku” 
  czas trwania: 50 min | wiek: 5+

Wtorek | 6 sierpnia 2024
 • godz. 16:00 
  Zielona Grupa - warsztaty rękodzielnicze  
  z wyplatania dywanów 
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o. 
   
 • godz. 18:00 
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie”
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+

Wtorek | 13 sierpnia 2024
 • godz. 17:00 
  Adeb Chamoun i Mateusz Szemraj – koncert 
      czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
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• godz. 18:30 
  Zoom – koncert 
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Wtorek | 20 sierpnia 2024
 • godz. 18:00 
  Ptaszkowie Śpiewali – koncert
  czas trwania: 45 min | wiek: b.o. 

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.

NOTATKI
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Szachty, wejście od skrzyżowania  
ul. Roberta Kocha i ul. Witaszka

Wtorek | 9 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Latający Teatr Sztuka Ciała – spektakl „Kwiat Lotosu” 
  czas trwania: 50 min | wiek: 5+

Piątek | 26 lipca 2024
 • godz. 18:00 
  Hamdam Quartet – koncert
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Piątek | 9 sierpnia 2024
 • godz. 18:00 
  Kapela Batareja – koncert 
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.
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Boisko ZSP nr 13,
ul. Hangarowa 14

Czwartek | 11 lipca 2024
 • godz. 16:00 
  Sitko – stoisko do odbijania wzorów metodą sitodruku
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.
  zachęcamy do przyniesienia swoich koszulek lub toreb
  
 • godz. 17:00
  Teatr Mozaika – spektakl „Namiot muzyki i opowieści.   
  Wędrówki po Bliskim Wschodzie” 
  czas trwania: 50 min | wiek: 3+

Czwartek | 25 lipca 2024
 • godz. 16:30 
  Warsztaty Agaty – warsztaty „Mur chiński” 
  czas trwania: 90 min | wiek: 2-7 lat
  liczba miejsc ograniczona – zapisy:  
  latozestrada@estrada.poznan.pl
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 • godz. 18:30 
  Chór Kameralny Hibike – spektakl „O chłopcu, który  
  lubił malować koty” 
  czas trwania: 40 min | wiek: 3+

Czwartek | 8 sierpnia 2024
 • godz. 16:00 
  BabaBya – bajka „Er Tostik (Żeberko)  
  – epos bohaterski dla dzieci”
  czas trwania: 60 min | wiek: 4-12 lat

Czwartek | 29 sierpnia 2024
 • godz. 16:00 
  Muzeum Sztuki i Techniki Japońskiej Manggha  
  – warsztaty tradycyjnych gier ze Wschodu oraz  
  warsztaty origami 
  czas trwania: 180 min | 8-12 lat

 • Na każdym wydarzeniu dla dzieci znajdziecie także   
  czytelnię „Zakamarki w podróży”.

NOTATKI
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Środa | 31 lipca 2024
 • godz. 21:30 
  seans kina plenerowego – „Kłamstewko”  
  reż. Lulu Wang (2019) 
  czas trwania: 98 min | wiek: 16+

Czwartek | 8 sierpnia 2024
 • godz. 21:30 
  seans kina plenerowego – „Parasite”  
  reż. Joon-ho Bong (2019)
  czas trwania: 132 min | wiek: 16+

Piątek | 23 sierpnia 2024
 • godz. 21:00 
  seans kina plenerowego – „Pacifiction” 
  reż. Albert Serra (2022)
  czas trwania: 165 min | wiek: 16+

Park na os. Orła Białego
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Centrum Inicjatyw 
Międzykulturowych Horyzonty 

na Lecie z Estradą!

CIM Horyzonty to niezależna, poznańska organizacja poza-
rządowa, działającą od 1996 r. na poziomie lokalnym, 
regionalnym, krajowym i międzynarodowym. Jej działalność 
rozciąga się na inicjowanie, prowadzenie i wspieranie działań 
edukacyjnych, społecznych i kulturalnych z i dla społecznoś-
ci lokalnej oraz budowanie dialogu międzykulturowego między 
przedstawicielami/kami różnych kultur. W lipcu i sierpniu  
w ramach Europejskiego Korpusu Solidarności, Poznań odwie- 
dzi 30 wolontariuszy z różnych krajów. Będą oni edukować, ani-
mować i przybliżać swoje kultury poznaniakom biorącym udział  
w Lecie z Estradą.

ANTONINEK-ZIELINIEC-KOBYLEPOLE
Park Rodziny Stablewskich, ul. Browarna 3 

Sobota | 13 lipca 2024 
 • godz. 16:00
  Międzypokoleniowa wizyta w Turcji – animacje, warsztaty,  
  nauka malowanie henną i nauka tańca
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Sobota | 20 lipca 2024 
 • godz. 17:00
  Wizyta w Azerbejdżanie, Bułgarii i Mołdawii  
  – animacje, warsztaty, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o.

CENTRUM  INICJATYW  MIĘDZYKULTUROWYCH
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Sobota | 24 sierpnia 2024 
 • godz. 16:00
  Międzypokoleniowa wizyta w Gruzji 
  – animacje, warsztaty i nauka tańca, kącik kulinarny
  czas trwania 60 min | wiek: b.o.

GRUNWALD POŁUDNIE
Park ks. Józefa Jasińskiego

Czwartek | 18 lipca 2024
 • godz. 17:00
  Wizyta w Azerbejdżanie, Gruzji i Turcji, Mołdawii i Bułgarii  
   – animacje, warsztaty, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o

KIEKRZ 
Przystań Kiekrz, ul. ks. Edwarda Nawrota 14

Piątek | 19 lipca 2024
 • godz. 16.30
  Międzypokoleniowa wizyta w Mołdawii I Bułgarii  
  – warsztaty animacje, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania 90 min | wiek: b.o.
 
Piątek | 23 sierpnia 2024
 • godz. 16:00
  Międzypokoleniowa wizyta w Gruzji, Azerbejdżanie  
  – warsztaty animacje, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania 90 min | wiek: b.o.

KRZYŻOWNIKI- SMOCHOWICE
Obiekt Sportowo-Rekreacyjny, ul. Braniewska 23

Środa | 21 sierpnia 2024
 • godz. 16:00 
  Międzypokoleniowa wizyta w Mołdawii  
  i Bułgarii – warsztaty animacje, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania: 90 min | wiek: b.o.
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Czwartek | 22 sierpnia 2024
 • godz. 18:00
  Międzypokoleniowa wizyta w Indiach i na Filipinach  
  – warsztaty animacje, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

ŁAWICA
Ognisko Lasek Marceliński, ul. Wałbrzyska 6 

Środa | 24 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Międzypokoleniowa wizyta w Azerbejdżanie, Gruzji i Turcji  
  – warsztaty animacje, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o.

PIĄTKOWO PÓŁNOC
Boisko, os. Jana III Sobieskiego 102

Piątek | 12 lipca 2024
 • godz 18:00
  Międzypokoleniowa wizyta w Mołdawii i Bułgarii –    
  warsztaty animacje, nauka tańca
  czas trwania: 90 min | wiek: b.o.

Piątek | 19 lipca 2024
 • godz 16:00
  Wizyta w Azerbejdżanie, Gruzji
  – animacje, warsztaty, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

STAROŁĘKA-MINIKOWO
Park Rekreacji Starołęka Mała, ul. Romana Maya 97

Piątek | 12 lipca 2024
 • godz 16:00
  Wizyta w Azerbejdżanie, Gruzji i Turcji  
  –  animacje, warsztaty, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania 120 min | wiek: b.o.
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Piątek | 26 lipca 2024
 • godz 16:00
  Międzypokoleniowa wizyta w Mołdawii i Bułgarii –    
  warsztaty animacje, nauka tańca
  czas trwania: 90 min | wiek: b.o.

STRZESZYN
Teren zielony przy górce, skrzyżowanie ul. Horacego  
i ul. Owidiusza

Środa | 17 lipca 2024
 • godz 16:00
  Wizyta w Azerbejdżanie, Gruzji i Turcji 
  –  animacje, warsztaty, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania: 90 min | wiek: b.o.

Środa | 24 lipca 2024
 • godz. 17:00 
  Międzypokoleniowa wizyta w Bułgarii i Mołdawii  
   – warsztaty animacje, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania: 90 min | wiek: b.o.

WOLA 
Boisko ZSP nr 13, ul. Hangarowa 14

Czwartek | 25 lipca 2024
 • godz. 16.30
  Wizyta w Azerbejdżanie, Gruzji i Turcji, Mołdawii i Bułgarii  
  – animacje, warsztaty, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania: 120 min | wiek: b.o.

Czwartek | 8 sierpnia 2024
 • godz. 15:00
  Międzypokoleniowa wizyta w Indiach i na Filipinach  
  – warsztaty animacje, nauka tańca i kącik kulinarny
  czas trwania: 60 minut | wiek: b.o.
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„Kłamstewko”
reż. Lulu Wang, kraj produkcji:  
USA, Chiny, rok produkcji: 2019 
czas trwania: 98 min | wiek: 16+
 
Uparta Billi wraca do Chin, gdy dowiaduje się,  
że jej ukochana babcia jest śmiertelnie chora.  
Rodzina bohaterki podejmuje decyzję  
o ukryciu przed babcią prawdy o jej chorobie,  
organizując spontaniczne wesele.

„Parasite”
reż. Joon-ho Bong, kraj produkcji:
Korea Południowa, rok produkcji: 2019
czas trwania: 132 min | wiek: 16+

W tym filmie czarna komedia miesza się
z komentarzem społecznym. Bezrobotna rodzina
Ki-taeka knuje swój plan wtargnięcia do życia
olśniewających Parków, czy prawda w końcu
wyjdzie na jaw?

OPIS WYDARZEŃ

KINO
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„Niedźwiedzie nie istnieją”
reż. Jafar Panahi, kraj produkcji:
Iran, rok produkcji: 2022
czas trwania: 106 min | wiek: 16+

Reżyser Jafar Panahi kieruje oko kamery na 
historię o zakazanej miłości na granicy Iranu 
i Turcji, lecz zarówno produkcja, jak i jego 
życie osobiste, napotykają nieprzewidziane 
wyzwania.

„Kwiat wiśni i czerwona fasola”
reż. Naomi Kawase, kraj produkcji:
Japonia, rok produkcji: 2015
czas trwania: 118 min | wiek: 16+

Sentarô pracuje w lokalu serwującym dorayaki 
(japońskie naleśniki). Zatrudnienie znajduje tam 
starsza kobieta, Tokue, do której początkowo 
mężczyzna odnosi się sceptycznie. Czy uda się 
przezwyciężyć przeciwności losu?

„Poprzednie życie” 
reż. Celine Song, kraj produkcji:
USA, Korea Południowa, rok produkcji: 2023
czas trwania: 106 min | wiek: 16+

Nora i Hae Sung, dawni przyjaciele z dzieciństwa, 
spotykają się po latach w Nowym Jorku, gdzie 
stają w obliczu pytania “co by było gdyby?” 
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„Pacifiction”
reż. Albert Serra, kraj produkcji: 
Tahiti, rok produkcji: 2022
czas trwania: 165 min | wiek: 16+ 

Wysoki Komisarz Republiki, De Roller, 
staje w roli mediatora, gdy wśród ludności 
wysp polinezyjskich budzi się lęk przed 
wznowieniem prób nuklearnych przez rząd 
francuski.

„Lato” 
reż. Kiriłł Sieriebriennikow, kraj produkcji:
Rosja, Francja, rok produkcji: 2018
czas trwania: 126 min | wiek: 16+

Gorące lato 1981, Leningrad, szmuglowane  
z zachodu płyty Davida Bowiego i powstanie 
zespołów, które odmieniły undergroundową  
scenę muzyczną. 
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Adeb Chamoun i Mateusz Szemraj 
czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Duet Chamoun/Szemraj prezentuje 
muzykę z Bliskiego Wschodu, 
przeplatając tradycyjne i współczesne 
utwory z instrumentami jak oud czy 
darabuka. Artyści łączą jazz  
z tradycyjną muzyką Syrii, jak również 
nie boją się sięgać po elementy 
polskiego folkloru.

Hamdam Quartet 
czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Czterej soliści, z Iranu, Syrii i Polski 
zapraszają na wyjątkowe spotkanie  
z muzyką perską osadzoną w tradycji 
sufickiej. Ich twórczość opiera się na 
wykorzystaniu takich instrumentów 
jak: tombak (inaczej zarb; instrument 
perkusyjny), nej (rodzaj fleta)  
i torze (lutnia długoszyjkowa).  
Na koncertach w Poznaniu Zespół 
zagra w następującym składzie: 
Dariush Rasouli, Wassim Ibrahim, Arad 
Emamgholi, Michał Salamon i Mateusz 
Szemraj.

MUZYKA

fot. materiały artystów

fot. materiały zespołu
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Chór Kameralny Hibike 
czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Chór Kameralny Hibike to zespół  
kobiet zafascynowanych kulturą 
japońską. Ich repertuar, Hibike (jap. 
„wybrzmiewaj”), obejmuje przede 
wszystkim utwory japońskich 
kompozytorów, w tym muzykę  
od Studia Ghibli, anime, kołysanki  
i tradycyjne pieśni.

Amber & Silk  
czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Projekt Amber & Silk to spotkanie 
dwóch odległych kultur muzycznych 
świata. Podróż wyobraźni, w której na 
dalekim Jedwabnym Szlaku spotykają 
się wędrujący muzycy z Chin i polscy 
trubadurzy. 

DJ SET Arabika 
czas trwania: 120 min | wiek: 16+

Arabika to gatunek tradycyjnej 
muzyki Bliskiego Wschodu poddany 
elektronicznej obróbce. Usłyszymy 
sensoryczne, taneczne dźwięki 
inspirowane m.in. arabskimi,  
afrykańskimi czy tureckimi brzmieniami,  
a wszystko to spod gramofonowej szpuli.  

fot. materiały zespołu

fot. materiały Marii Pomianowskiej

fot. stock
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Kapela Batareja 
czas trwania: 60 min | wiek: b.o. 

Kapela Batareja pasjonuje się muzyką 
tradycyjną z Polski, zwłaszcza  
wschodniej części kraju, jak 
Suwalszczyzna, Podlasie  
i Lubelszczyzna. Poprzez swoje  
występy pragną zarazić słuchaczy 
dziedzictwem muzycznym regionu  
i zaprosić ich do tańca.

Ptaszkowie Śpiewali 
czas trwania: 45 min | wiek: b.o.
 
Dwójka przyjaciół z Lublina, których 
muzyka, inspirowana polską tradycją, 
łączy różne style. Tak jak ptaki, ich 
koncerty rozbrzmiewają energią  
i barwami, tworząc wyjątkową  
harmonię tradycji, natury, nauki  
i zabawy.

ZOOM 
czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Autorem projektu jest Giorgi Beżuaszwili – 
gruziński bard i mutltiinstrumentalista  
z Tibilisi koncertujący od ponad 20 lat  
w Polsce. ZOOM łączy style takie jak folk, 
reggae, jazz i rock. Zespół występi  
w składzie: Adam Koterski – bas; Stanislas 
Pav - piano, pady; Michał Obrębski  
- gitara, perkusja.

fot. materiały zespołu

fot. materiały zespołu

fot. materiały zespołu
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A3Teatr – „Zmysły” 
czas trwania: 60 min | wiek: b.o. 

Kuszące, flirtujące, pociągające, 
szalejące, wrzeszczące i śpiewające. 
„Zmysły” zagadkowo, z przymrużeniem 
oka, zza trzepotu rzęs uwodzą 
publiczność surrealistycznym 
kabaretem lirycznym. Grupa teatralna  
z Hajnówki porwie mieszkanki  
i mieszkańców Poznania do udziału  
w ekstatycznym, żywiołowym 
korowodzie. 

Teatr Kazachki.by (Barak Kultury) – 
spektakl „Drogowe przygody Wity”
czas trwania: 60 min | wiek: 3-10 lat
 
„Drogowe przygody Wity” to kartonowe 
przedstawienie na podstawie książki 
„Vita Belaya Kreska” Sary Lundberg. To 
spektakl podróżniczy, który rozpoczyna 
się w nieskończonej przestrzeni 
miliardów gwiazd i planet, przebiega 
przez wszystkie niesamowite miejsca 
naszej planety. Po prezentacji spektaklu, 
odbędą się warsztaty, podczas których 
publiczność sama będzie mogła stworzyć 
dla Vity kolejną podróż! 

TEATR

fot. materiały artystów

fot. materiały artystek
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Chór Kameralny Hibike – „O chłopcu, 
który lubił malować koty” 
Czas trwania: 40 min | wiek: 3+ 

Spektakl jest adaptacją XIX-wiecznej 
japońskiej baśni dla dzieci, która 
porusza pytania o wartość podążania  
za pasją, rozwijania talentów i moc 
sztuki w pokonywaniu zła.

Fundacja Sztukmistrze – „Zgubowisko” 
czas trwania: 45 min | wiek: b.o. 
 
„Zgubowisko” to spektakl sztuki 
nowocyrkowej, o charakterze 
familijnym, stworzony dla widzów  
i widzek w każdym wieku. Opowiada  
o poszukiwaniu własnej drogi, o cyrku 
oraz samych twórcach, którzy wybrali 
się w pogoń za marzeniami. 

Latający Teatr Sztuka Ciała  
– „Kwiat Lotosu” 
czas trwania: 50 min | wiek: 5+

Spektakl inspirowany kulturą Wschodu, 
opowiadający o poszukiwaniu szczęścia.
Akompaniować mu będzie muzyka na 
żywo z odniesieniami do hinduskich  
i japońskich legend. Po spektaklu 
odbędą się warsztaty poświęcone 
różnym formom ruchu.

fot. materiały artystów

fot. materiały artystów

fot. materiały artystów
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Teatr Mozaika – „Namiot muzyki 
i opowieści. Wędrówki po Bliskim 
Wschodzie” 
czas trwania: 50 min | wiek: 3+

Spektakl zabierze Was w świat bajek  
i baśni pochodzących z krajów Bliskiego 
Wschodu. Opowieściom towarzyszyć 
będą muzycy, dzięki którym dzieci 
poznają mało znane w Polsce 
instrumenty jak m.in. santur,  
saz czy daf.

Teatr Projekt Teatralny – „Popieluszka”  
czas trwania: 40 min | wiek: 5+ 
 
„Popieluszka “ to polska wersja 
„Kopciuszka”, w której, oprócz opowieści 
utkanej staropolskim językiem, brzmią 
tradycyjne instrumenty ludowe: lira 
korbowa oraz strunowa, kantele, fujara 
pasterska, mazar, dwojnica i inne.

Teatr Echa – „O Kogutku, co umiał 
działać do skutku” 
czas trwania: 40 min | wiek: 5+ 

Rozśpiewany i uparty Kogutek, 
mający moc przywoływania światła 
pośród ciemności, nie pozwala na 
niesprawiedliwość, a jego hart ducha 
sprawia, że świat staje się lepszy. 
Będzie jednak potrzebował Waszej 
pomocy!

fot. materiały artystów

fot. materiały artystów

fot. materiały artystów
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Teatr Emigrant (Barak Kultury)  
– „Żywot” 
czas trwania: 60 min | wiek: 16+

W spektaklu „Żywot” Teatr Emigrant 
dotyka tradycji, mitologii i rytuałów 
związanych z życiem kobiet. 
Wykorzystane zostaną stroje, hafty 
i lalka motanka z Ukrainy. Opowieść 
przedstawiona będzie w trzech 
słowiańskich językach.

Teatr pod Orzełkiem – „Czarne i białe” 
czas trwania: 45 min | wiek: 3+ 

Spektakl dla dzieci w stylu „Kabaretu 
Starszych Panów”. Pan Czarny i Pani 
Biała tworzą książkę o czarno-białym 
miasteczku. Widzowie biorą udział  
w przygodach Czarnego i Białego Kota, 
fotografa, Białego Kruka i innych.

Teatr pod Orzełkiem – „Opowieści 
Starego Kredensu” 
czas trwania: 45 min | wiek: 3+
 
Profesor Hilary i pani Ania opowiadają 
legendę o Złotej Kaczce oraz bajkę  
o Grzecznym Rycerzu, który pokonał 
smoka. Lalki stworzone z kuchennych 
przedmiotów nie mogą doczekać się 
wejścia na scenę ze starego kredensu.

fot. Barak Kultury

fot. Teatr pod Orzełkiem

fot. Teatr pod Orzełkiem
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Teatr Słuchaj Uchem  
– „Podwórko z mazurkami” 
czas trwania 50 min | wiek: 2-9 lat

Podwórko to miejsce, gdzie śpiewa 
się, tańczy, gra i bawi. Mieszkają tam 
zwierzęta – myszka, kotek, przepiórka, 
baran, papuga, sroka, komar i mucha 
– każde ma swoją piosenkę i ulubioną 
zabawę.

Zielona Grupa – bajka arabska,  
japońska i indonezyjska 
czas trwania: 90/120 min | wiek: 5-11 lat

Tworzony przez Zieloną Grupę Teatr 
Ilustracji pomaga uczyć zrozumienia 
wobec odmienności i życia  
w wielokulturowym świecie. Wszystko 
to dzieje się w przyjaznej i kameralnej 
atmosferze spotkania z teatrem.

BabaBaya – „Er Tostik (Żeberko)  
– epos bohaterski dla dzieci” 
czas trwania: 60 min | wiek: 4-12 lat

BabaBaya, czyli Mirella Gliwińska 
jest opowiadaczką, członkinią grup 
Karawana Opowieści i Grupa 501. 
Prowadzi warsztaty dla dzieci  
i dorosłych, w trakcie których zaraża 
radością opowiadania i pomaga znaleźć 
własną, indywidualną ścieżkę.

fot. materiały artystów

fot. materiały artystów

fot. materiały artystów

49



Zielona Grupa – warsztaty 
rękodzielnicze z robienia biżuterii 
czas trwania: 120 min | wiek: b.o. 
 
Zielona Grupa – warsztaty 
rękodzielnicze – „Petrykiwka, czyli 
tradycyjne malarstwo z Ukrainy” 
czas trwania: 120 min | wiek: b.o.

Zielona Grupa – warsztaty 
rękodzielnicze – „Wycinanki 
inspirowane wycinankami z Ukrainy” 
czas trwania: 120 min | wiek: b.o.

Zielona Grupa – warsztaty 
rękodzielnicze z wyplatania dywanów
czas trwania: 120 min | wiek: b.o.

WARSZTATY

Muzeum Sztuki i Techniki Japońskiej 
Manggha – warsztaty sztuki składania 
papieru (origami) 
czas trwania: 180 min | 8-12 lat

Origami to tradycyjna sztuka składania 
papieru. Nazwa pochodzi od japońskich 
znaków: „składać” (jap. oru) oraz 
„papier” (jap. kami). Wspólnie nauczymy 
się wykonać podstawowe modele. 

fot. Zielona Grupa

fot. Muzeum Sztuki  
i Techniki Japońskiej Manggha
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Katarzyna Jaskólecka – warsztaty  
„Asobimashou!” („Pobawmy się!”) 
czas trwania: 60 min | wiek: 5-12 lat  
+ opiekunowie/opiekunki 

Warsztaty zabawowe dla rodzin  
z dziećmi. Co wspólnego mają 
“Jaworowi ludzie” z “Toryanse”? Czy 
japońska Ciuciubabka ma na imię 
Kagome? Czym różnią się polskie  
i japońskie wyliczanki? O tych i wielu 
innych podobieństwach dowiemy się 
przy wspólnej zabawie.

Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

Muzeum Sztuki i Techniki Japońskiej 
Manggha – warsztaty tradycyjnych gier 
ze Wschodniej Azji 
czas trwania: 180 min | 8-12 lat
 
Warsztatowe spotkanie z tradycyjnymi 
grami dalekowschodnimi. Podczas 
lekcji zagramy m.in. w hanafudę – 
grę karcianą o kilkusetletniej tradycji 
czy kendamę – ekscytującą grę 
zręcznościową.

fot. Muzeum Sztuki  
i Techniki Japońskiej Manggha

fot. Katarzyna Jaskólecka
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Jakub Juszkiewicz-Wrotek i Natalia 
Juszkiewicz-Wrotek (Stowarzyszenie 
Lepszy Świat)  
– warsztaty „Widok na Nepal” 
czas trwania: 120 min | wiek: 12+

Prowadzący w czasie spotkania 
opowiedzą o 5-letnim doświadczeniu 
pracy z nepalskimi uczniami  
i nauczycielami w górskiej szkole 
w Bakrang 6. Przybliżą także 
pojęcie wolonturystyki, jak również 
porozmawiają o tym, jak mądrze  
i świadomie wspierać innych. Dalsza 
część warsztatu poświęcona będzie 
komunikacji pozawerbalnej, dzięki  
której prowadzący zintegrują różne 
grupy wiekowe. Wsparcie Natalii  
i Jakuba pozwoli nam również  
na wprowadzenie podstawowych 
zwrotów w języku nepalskim,  
co dodatkowo wzbogaci doświadczenie 
osób uczestniczących.

Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

Olga Strizhniova – warsztaty  
z tworzenia wschodniosłowiańskich 
lalek-motanek  
czas trwania 120 min | wiek: b.o.
 
Podczas warsztatów poznamy 
znaczenie motanek w obrzędowości 
słowiańskiej. Dowiemy się jakie 

fot. Jakub Juszkiewicz-Wrotek  
/ Natalia Juszkiewicz-Wrotek

fot. Filmbook Piątka
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wierzenia przypisywano im dawniej, 
jak również jakie funkcje mogą pełnić 
one w dzisiejszych czasach. A potem, 
związując razem sznurki, ozdoby  
i kolorowe skrawki materiałów, 
zrobimy własną Lalkę Motankę. 
Łącząc kolory, materiały i węzły  
z intencjami wspólnie stworzymy  
coś niezwykłego!

Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

Olga Strizhniova – warsztaty  
z malowania na drewnie 
czas trwania 120 min | wiek: b.o.
 
Tradycyjne malowanie na drewnie 
było przed laty techniką dekorującą 
okiennice wiejskich domów, przydrożne 
parkany, drewniane naczynia, jak 
również obrzędowe totemy. W każdym 
kraju, czy regionie wzory, które były 
malowane, miały swoje tradycyjne 
kształty i kolory. Połączmy to wspólnie 
w całość i odwzorujmy na drewnie 
wzornictwo tkanych kilimów. Albo 
wszystkiego, na co tylko pozwoli nam 
wyobraźnia!  

Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

fot. Filmbook Piątka
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Olga Strizhniova – warsztaty  
z tworzenia tradycyjnych ozdób  
ze słomy 
czas trwania 120 min | wiek: b.o.
 
Pająki ze słomy, to ozdoby, które 
ostatnio stały się bardzo popularne. 
Nic dziwnego – są łatwe do zrobienia, 
ekologiczne i przyjemne dla oka.  
Jakie jest jednak znaczenie, kto 
jeszcze je robił i jakich współcześnie 
materiałów używamy do ich stworzenia 
– o wszystkim tym dowiemy się 
podczas warsztatu. Następnie 
samodzielnie wykonamy słowiańskiego, 
słomianego pająka!

Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

Poznańskie Stowarzyszenie Tai Chi  
– warsztaty Tai Chi 
czas trwania: do 90 min | wiek: b.o.

Poznańskie Stowarzyszenie Tai Chi 
zaprezentuje formę Yang 108 ruchów, 
według mistrza Moy Lin Shin. Następnie 
zaprosi do ćwiczeń przygotowujących 
do praktykowania Tai Chi oraz do 
ćwiczeń Chi Qong.

fot. Dmitry Mukha

fot. Poznańskie Stowarzyszenie Tai Chi
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Robb Maciąg EtnoWarsztaty – 
warsztaty indyjskie 
czas trwania: 60-90 min | wiek: 6+ 

Odkryj Indie bez wychodzenia z domu! 
Nasze warsztaty odkryją tajemnice 
sari, bindi, masala, jogi. Dzieci poznają 
kulturę, posmakują hinduskiej herbaty  
i zagrają w tradycyjne gry.
 
Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

Robb Maciąg EtnoWarsztaty – 
warsztaty tybetańskie 
czas trwania: 60-90 min | wiek: 6+ 

Odkryj tajemnice Tybetu! Warsztaty 
pozwolą zapoznać się z kulturą, 
zwyczajami i językiem Tybetu.
Spróbujemy słonej herbaty, nauczymy 
się tybetańskich słów, obejrzymy 
rekwizyty (maski, flagi, misy) oraz 
zrobimy thanki.

Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

fot. Malwina Łubieńska

fot. Malwina Łubieńska
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Warsztaty Agaty  
– warsztaty „Przyjęcie u Cesarza”

Bogate warsztaty sensoryczne  
dla najmniejszych dzieci,  
z wykorzystaniem artykułów 
spożywczych charakterystycznych  
dla Chin i regionów Dalekiego  
Wschodu.
 
Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

Warsztaty Agaty  
– warsztaty „Mur chiński” 
czas trwania: 90 min | wiek: 2-7 lat
 
Warsztaty scenariuszowe, na których 
są realizowane zadania przygodowe 
i wielozmysłowe z zakresu budowy, 
przemierzania i ozdabiania  
kartonowego muru i podobnych 
budowli.
 
Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

Warsztaty Agaty  
– warsztaty „Ceramika japońska” 
czas trwania: 90 min | wiek: 4-10 lat
 
Lepienie z gliny samoutwardzalnej 
i zdobienie naczyń inspirowanych 
porcelaną japońską i stylistyką 
Dalekiego Wschodu.

Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

fot. Warsztaty Agaty

fot. Warsztaty Agaty

fot. Warsztaty Agaty
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Warsztaty Agaty  
– instalacja wielozmysłowa 
„Odwiedziny u Pandy” 
czas trwania: 120 min | wiek: ok. 2,5-7 
lat

Wizyta w dżungli azjatyckiej, w której 
królem i gospodarzem jest Panda. 
Wielkoformatowe rośliny, wielobarwne 
i różnoteksturowe tkaniny, wśród 
których można się skryć, turlać, 
zawijać, gnieść. Jednocześnie, 
miękkie zabawki – zwierzęta 
występujące w dżungli azjatyckiej 
oraz wszechobecne miśki panda.

Warsztaty Agaty  
– instalacja wielozmysłowa „Księga 
dżungli” 
czas trwania: 120 min | wiek: 1-4 lata

Wizyta w dżungli indyjskiej. 
Wielkoformatowe kwiaty i rośliny, 
wielobarwne i różnoteksturowe 
tkaniny, wśród których można 
się skryć, turlać, zawijać, gnieść. 
Jednocześnie, miękkie zabawki – 
zwierzęta występujące w dżungli 
indyjskiej, stanowiące nawiązanie  
do książki/animacji „Księga dżungli”.

fot. Warsztaty Agaty

fot. Warsztaty Agaty
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Anna Gruszka – warsztaty tworzenia 
ziołowych kadzideł 
czas trwania: 90 min | wiek: 16+

W ramach warsztatu uczestniczki  
i uczestnicy dowiedzą się jak i z jakich 
roślin tworzono kadzidła na terenie 
Słowiańszczyzny. Poznamy ziołową 
historię z terenów Europy Wschodniej i 
tradycje z nimi związane. 

Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

Anna Gruszka – warsztaty tworzenia 
wianków świętojańskich 
czas trwania: 90 min | wiek: 16+

W ramach warsztatu dowiemy się 
jakie tradycje i obrzędy towarzyszyły 
obchodom Nocy Świętojańskiej. 
Poznamy grupę roślin, zwanych 
świętojańskimi, które używane są do 
tworzenia tradycyjnych wianków na 
terenie Słowiańszczyzny. 

Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

fot. Ruta Pindyrynda

fot. Ruta Pindyrynda
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Wydawnictwo Zakamarki  
– warsztaty „Zakamarkowa walizka 
zabawy”  
czas trwania: 60 min | wiek: 4-10 lat
 
Interaktywne czytanie połączone 
z animacjami i działaniami 
plastycznymi na podstawie przygód 
„Pomelo” (autorka: Ramona Bădescu) 
oraz „Rodziny Obrabków” (autor: 
Anders Sparring).

Liczba miejsc ograniczona – zapisy: 
latozestrada@estrada.poznan.pl

fot. Wydawnictwo Zakamarki
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WYDARZENIA
TOWARZYSZĄCE

Sitko – stoisko do odbijania wzorów 
metodą sitodruku 
czas trwania: 60 min | wiek: b.o.

Dziewczyński kolektyw Sitko zaprasza 
na obijanie wzorów techniką sitodruku. 
Zachęcamy do przyniesienia swoich 
koszulek lub toreb.

Na każdym wydarzeniu dla dzieci dostępna będzie czytelnia 
„Zakamarki w podróży”, przygotowana przez poznańskie 
Wydawnictwo Zakamarki. Będzie to okazja do zapoznania się  
z lekturami pod chmurką, w pięknych okolicznościach przyrody.
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SŁOWNICZEK

JĘZYK UKRAIŃSKI

Jak się nazywasz? 
Як Тебе звати? [Jak tebe zwaty?]

Skąd jesteś? 
Звідки Ти приїхав? [Zwidky ty pryjichaw?]

JĘZYK BIAŁORUSKI

Cześć! (na pożegnanie) 
Пака! [Paka!]

Ile masz lat? 
Колькі Вам гадоў? [Kolki Vam hadou?]

JĘZYK CHIŃSKI

Miło mi Cię poznać 
认认认认认认 Rènshí nǐ hěn gāoxìng [żenszy ni hen gaosing]

Miłego dnia! 
认认认认认认认认   [Dżu ni dzin tien gło de yu kłaj] 
 
JĘZYK ARABSKI

Czuj się jak u siebie w domu
[al-bejt bejtak] كتيب تيبلا

Cześć!
[salam] مالس 
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